
Muffins au yaourt

Préparation : 15 min
Cuisson : 20 min

Ingrédients (pour 12 muffins) : 1 pot de yaourt, 1/2 pot d'huile, 2 pots de sucre, 3 pots de farine, 1 
œuf, 1/2 sachet de levure (+ pommes, poires ou chocolat).

Préparation :
Préchauffez le four à 180°C.
Dans un saladier, mélangez le yaourt, l'huile, le sucre, la farine, la levure et l'oeuf.
Ajoutez le chocolat ou autre.
Versez dans des moules à muffins et mettez au four pendant 15-20 minutes à 180°C.


